Opack

Enrotllats o Entrepa:

Atenes (Pa tramezzino integral o blanc, mozzarela, rucula, alfabrega olives negres 1 tomaquet confitat)
Paris (Pa tramezzino integral o blanc, pollastre, xampinyons, formatge brie, mesclum i ceba confitada)
Oslo (Pa tramezzino integral o blanc, salmo fumat, alvocat, tomaquet, mesclum i salsa mostassa)
Berlin (Pa tramezzino integral o blanc, pernil, girgoles, brie, mesclum, ceba confitada)

Plat del dia:

Pollastre amb verdures
Hamburguesa de carn o vegetal amb ceba confitada i arros
Fideus amb verdures i salsa de soja

Amanides:

Fussili (Pasta tricolor, olives negres, tomaquet, mozzarella) + salsa de pesto
Basmati (Arros, panses, pollastre i pinya)+ oli de curri
Mesclum ( Mesclum, tomaquet, pastanaga, olives negres, formatge de cabra i nous) + vinagreta de mel

Cremes:

Puerros
Pastanaga
Carbasso

Postres:

Brownie (Pastis de xocolata negre)

Alaska (Mousse de formatge fresc amb coulis de fruites)
Tunez (Amanida de fruita)

Rabbit (Pastis de pastanaga)

Togurt (La fageda)

Pack Lunch

1 enrotllat, entrepa o plat del dia

1 complement (amanida o crema)
Algua

Postre

8€

Cada persona es pot fer la combinacio que vulgui. Tot es serveix dins una bossa de paper kraft amb tovallo i
coberts.
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